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¿Es posible cambiar el idioma de interfaz, por ejemplo, al castellano?

Gracias a la colaboración de la comunidad sí es posible acceder al programa Visual
Studio Code con su interfaz en castellano. Para que sea posible, es tan sencillo cómo 
descargarse el siguiente paquete y seguir las instrucciones que indica:  
https://marketplace.visualstudio.com/items?itemName=MS-CEINTL.vscode-language-pack-es

¿Se pueden utilizar comandos en el Visual Studio Code?

Sí. La utilización de comandos facilita enormemente la navegación y el uso de Visual
Studio Code. Además el mismo programa permite al usuario la posibilidad de editarlos
y configurarlos como desee. Para más información: https://code.visualstudio.com/docs/getstarted/keybindings
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